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Objetivo: Professor de Educação Física  
Qualificações:  

Profissional com sólida carreira na área educacional desenvolvida em renomadas instituições da 
Educação Básica e do Ensino Superior. 
 

Possui Know how como Professor de Educação Física para alunos do Ensino Fundamental 
(Anos Iniciais e Finais) ao Médio, assim como leciona e prepara discentes dos Cursos 
Superiores.  
 

Experiência nas seis unidades temáticas da Educação Física, como: Brincadeiras e Jogos; 
Esportes; Ginástica Geral; Danças; Lutas e Práticas Corporais de Aventura aplicando-as em 
conformidade com a faixa etária, visando o desenvolvimento das competências gerais e 
socioemocionais, em anuência a proposta da BNCC e do projeto institucional. 
 

Nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental começa as aulas com atividades lúdicas para 
promover o aquecimento ao mesmo tempo em que estabelece laços de empatia e integra os alunos 
às ações planejadas, como as atividades corporais, visando favorecer o desenvolvimento 
psicomotor e jogos cooperativos visando a sociabilização e o respeito mútuo. Finaliza com 
alongamentos, trabalhos de rodas e dinâmicas mais lentas para diminuir o ritmo das crianças, criar 
consciência corporal e prepará-las para voltar à aula.  
 

Para as turmas dos Anos Finais do Ensino Fundamental as aulas são realizadas a partir de 
exercícios de alongamento, corridas diferenciadas e ginásticas para o condicionamento físico dos 
alunos, respeitando suas características.  Na sequência os estudantes são divididos em grupos e 
realizam brincadeiras e jogos que são correlacionados às regras específicas de diferentes 
modalidades esportivas, lutas, danças etc.  Por fim são realizadas atividades práticas nas quais os 
alunos conseguem aplicar as regras aprendidas, enfatizando o respeito nas relações interpessoais. 
 

Com o Ensino Médio inicia com diálogos, jogos, brincadeiras e atividades para aquecimento e 
condicionamento físico, bem como para sensibilizar e despertar o interesse dos alunos à 
proposta/projeto. Posteriormente trabalha com as táticas, técnicas e exercícios específicos de jogos 
que, são sempre apresentados e articulados às mais diferentes aplicabilidades e situações 
(recreativas e/ou competitivas) proporcionando ao discente uma aprendizagem contextualizada, 
prática e ao mesmo tempo plural. 
  

Desenvoltura e criatividade para trabalhar os conteúdos utilizando recursos diversificados, como: 
brincadeiras, jogos, multimídias, imagens, trechos de filmes, vídeos, documentários, regras, 
regulamentos, aparelhos (musculação, ginástica, atletismo etc.), bolas, plataforma Moodle e outros.  
Experiência na inclusão de alunos, em diversos momentos e atividades das aulas, respeitando suas 
características e estimulando o desenvolvimento de suas habilidades. 
 

Prática com as modalidades esportivas de Futebol, Futsal, Handebol, Basquete, Voleibol, 
Tchoulball, Kin-ball, Natação e outras de interesse da instituição. 
 

Atuação na implantação e organização de Escola de Esportes e Projetos (interdisciplinares e 
multidisciplinares) que integram a Educação Física às demais áreas do conhecimento visando a 
formação de cidadãos capazes de compreenderem a si mesmos e as relações com o mundo natural 
e social.  
 

Vivência na preparação e acompanhamento dos alunos em campeonatos nacionais e 
internacionais.  
 

Participação em estudos do meio, eventos esportivos, recreativos e culturais. 
 
 
 
 



Trajetória Profissional: 

Vinte anos dedicados ao magistério em instituições de grande porte da Educação Básica e o Ensino 
Superior, como:  

− Instituto Presbiteriano Mackenzie (Colégio) 
o Professor de Educação Física no Ensino Fundamental e Médio 
o Técnico Esportivo Escolar das modalidades: futsal, futebol Society e handebol 

− Instituto Presbiteriano Mackenzie (Universidade) 
o Professor Universitário das disciplinas: Educação Física nas atividades de 

Musculação, Condicionamento Físico, Ginástica Localizada, Voleibol, Basquetebol e 
Futsal 

o Professor da Disciplina: Corpo e Movimento na Educação no curso de Pedagogia 

− Faculdade Cásper Líbero  
o Professor Universitário da disciplina: Educação Física, com ênfase na comunicação 

esportiva e autogerenciamento da atividade física nos cursos de Publicidade e 
Propaganda; Jornalismo e Relações Públicas 

− Escola Mori de Natação  
o Professor de natação 
o Técnico das equipes de natação  
o Coordenador de unidade 

 
 

Formação: 

− Licenciatura em Pedagogia, pelo Centro Universitário Claretiano - Conclusão prevista em 
Dez/22. 

− Mestrado em Comunicação e Mercado pela Faculdade Cásper Líbero. 

− Pós-Graduação em Didática de Ensino Superior pela Universidade Presbiteriana Mackenzie. 

− Licenciatura Plena em Educação Física pela Universidade de Santo Amaro – UNISA. 
 
 
Cursos:  

− Avaliação: para que e como avaliar - Fundação Telefônica Vivo - 02/2022. 

− Certificado Apple Teacher – Apple - 02/2020. 

− Certificado Apple Teacher Swift Playgrounds - Apple - 04/2020. 

− Incorporar as TIC no planejamento didático - Centro Universitário Ítalo Brasileiro e Fundação 
Telefônica Vivo - 10/2021. 

− Inova Escola- Gestão Inovadora - Instituto de Singularidade e Fundação Telefônica Vivo - 
09/2020. 

− TIC a serviço da Educação: conhecimentos avançados - Centro universitário Ítalo Brasileiro 
e Fundação Telefônica Vivo - 09/2021. 

− Experiências educativas inovadoras usando as TIC - Centro Universitário Ítalo Brasileiro e 
Fundação Telefônica Vivo - 09/2020. 

− Se meu Computador pensasse: uma correlação entre a lógica computacional e os problemas 
do dia a dia - Centro Universitário Ítalo Brasileiro e Fundação Telefônica Vivo - 09/2020. 

− Escola Digital: tecnologias e currículo – Gestores - Universidade Estadual do Rio Grande do 
Sul e Fundação Vivo – 09/2020. 

− Jogos e brincadeiras além da seriação - Universidade Estadual do Rio Grande do Sul e 
Fundação Vivo – 09/2020. 

− Curso técnico em Tchoukball, pela Associação Brasileira de Tchoukball - ABTB – 03/2012. 

− Curso de Pós-graduação em Educação Física Escolar – (Interrompido). 
 
 
 
 
 



Idioma: 

− Inglês: Noções básicas 

− Espanhol: Noções básicas 
 
 
Tecnologias: 

− Usuário do Pacote Office e Internet, bem como de tecnologias educacionais como o Moodle, 
aplicativos, como o iMovie e o Clips e outros da Apple, Nearport. 

 
 
Perfil: 

Boa comunicação, proatividade, dinamismo, energia, garra, engajamento, determinação, 

responsabilidade, comprometimento, flexibilidade e bom relacionamento, somam-se à facilidade 

para trabalhar em equipe e no cumprimento às normas e regras. 

 
 


