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Objetivo: Professora de Educação Física 
– Educação Infantil ao Ensino Médio – 

 
 

Qualificações: 
 

Especialista em Educação Física Escolar e em Psicopedagogia com carreira consolidada na área educacional 

desenvolvida em instituições particulares e públicas da Educação Básica.  

Como Professora de Educação Física trabalha com os eixos: Brincadeiras e Jogos; Esporte, Ginástica, 

Danças e Lutas, além das Práticas Corporais de Aventura propostas pela BNCC que são alinhadas à proposta 

pedagógica e características dos alunos da Educação Infantil ao Ensino Médio.  
 

Possui prática em trabalhar com as modalidades: Handebol, Voleibol, Basquete, Futsal, Tênis de Mesa, 

Badminton, Ginástica Rítmica, Ginástica Artística, Circo, Base Quatro, Judô, Karatê e Esgrima. 
 

Na Educação Infantil desenvolve atividades recreativas e lúdicas proporcionando aos discentes 

oportunidades de conviver, brincar, participar, se expressar e de se conhecer.  

Prima pela alfabetização corporal e desenvolvimento da motricidade, equilíbrio, velocidade, deslocamento, 

percepção de espaço-temporal, interação, respeito às regras, entre outros.   
 

No Ensino Fundamental (Anos Iniciais e Finais) promove atividades esportivas e recreativas que condizem 

com o interesse dos alunos, o que gera maior engajamento e o desenvolvimento de conhecimentos, 

competências e habilidades individuais, dentre elas a autonomia, construção de valores, protagonismo 

comunitário, entre outras. 
 

Com os alunos do Ensino Médio desenvolve aulas dinâmicas relacionando a teoria às atividades práticas, 

abordando questões do cotidiano como fisiologia, musculação e cuidados com a alimentação. 

Prática com alunos de inclusão. 

Experiência com desenvolvimento de projetos interdisciplinares. 

 
 

Trajetória Profissional: 
 

Vinte anos de experiência em diferentes instituições como: 
 

− Colégio Regina Mundi – Professora de Educação Física para os Anos Finais do Ensino Fundamental 

e Ensino Médio. 

−  Colégio Boni Consilii – Professora de Educação Física para a Educação Infantil e Anos Iniciais do 

Ensino Fundamental. 

− Colégio São Paulo – Professora de Educação Física para a Educação Infantil e Anos Iniciais do 

Ensino Fundamental. 

− Colégio Vesper – Professora de Educação Física para Educação Infantil, Anos Iniciais do Ensino 

Fundamental e Médio. 

− Colégio Senador Fláquer – Professora de Educação Física para Educação Infantil, Anos Iniciais do 

Ensino Fundamental e Médio. 
 

Outros: 
 

− Serviço Social da Indústria - SESI SP – Professora de Supletivo para Adultos. 

− Academia Vital – Professora de Natação e Hidroginástica. 

 

Formação: 
 

− Graduada e Licenciada em Pedagogia pelo Centro Universitário Claretiano. 

− Pós-Graduação em Educação Física Escolar pela Faculdades Metropolitanas Unidades – FMU. 

− Pós-Graduação em Psicopedagogia pela Universidade de Santo André. 

− Graduação e Licenciatura em Educação Física pela Faculdade de Educação Física de Santo André - 

FEFISA. 
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Tecnologia: 
 

Usuário do Pacote Office e Internet. 

Habilidade com plataformas de ensino online, Education Google Cloud, e outros.  

 
 

Idiomas: 
 

− Inglês – Básico. 

 
 

Cursos, Palestras e Congressos:  
 

− Palestra: Transtorno do Espectro Autista (TEA): do diagnóstico à inclusão escolar - - Centro Universitário 

Claretiano. 2021. 

− Extensão Universitária: As Múltiplas Linguagens na Sala de Aula - Centro Universitário Claretiano. 2021. 

− Palestra: A Educação Física no Sistema Educacional Brasileiro: Percurso, Paradoxos e Possibilidades - 

Centro Universitário Claretiano. 2021. 

− Palestra: A BNCC (2017), o PNE (2014 -2024) e o Futuro da Educação Básica do Brasil - Centro 

Universitário Claretiano. 2021. 

− Workshop: Psicomotricidade e Educação Infantil - Contribuições dos Jogos Corporais para o 

desenvolvimento integral do aluno – ISPE-GAE – 2019. 

− A psicomotricidade e os transtornos psicomotores no desenvolvimento da criança na primeira infância – 

SINPRO/SP - 2018. 

− Neurociência Cognitiva: O Processo de Aprendizagem – Ilumina Cursos – 2018. 

− Pais e Professores parceiros no Ensino – Movimento Mirim – 2015. 

− Envolvimento e aprendizagem – Movimento Mirim – 2015. 

− Prevenção de acidentes - O que fazer durante uma situação de emergência – SIESSP – 2015. 

− Planejamento em atividade física infantil – Movimento Mirim – 2015. 

− Aptidão física na infância – Movimento Mirim – 2015. 

− O professor e o ensino – Práticas pedagógicas em atividade física infantil – Movimento Mirim – 2015. 

− Aprendizagem motora – Movimento Mirim – 2015. 

− 7º Congresso Anglo de Educadores – Atibaia 2014. 

− 6º Congresso Anglo de Educadores – Atibaia 2013. 

− Congresso de Educadores do Objetivo São Paulo – 2012. 

− XIV Congresso de Educação Saber (SIESP) – 2010. 

− Curso de Arte e Educação – Datas Comemorativas – 2009. 

− Cognição e Valores – 2008. 

− A liderança do Educador – São Paulo – 2007. 

− Iniciação à Educação Tecnológica na Escola – São Caetano do Sul – 2007. 

− Programa de Educação e Treinamento Rede Pitágoras – 2006. 

 
 

Perfil: 
 

Boa comunicação, organização, dinamismo, pontualidade, comprometimento, facilidade no trabalho em equipe 

e respeito às normas e regras. 

 


